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Cubanske Rytmer

Den cubanske musik er en sammensmeltning af den musik som spanierne og de

afrikanske slaver havde med til Cuba fra deres respektive hjemland. Musikken udfgres med en blanding af disciplin og frihed, og
der taenkes ikke i komplicerede melodier, men fgrst og fremmest pd rytme og falelse. Indenfor cubansk musik er der en raekke
forskellige stilarter som f.eks. Son, Rumba, Bolero og Cha cha cha. Disse stilarter er samtidig navne pa de danse der danses til
musikken. Udover de traditionelle instrumenter i et cubansk orkester, sdsom guitar, basinstrumenter af forskellige typer og
blaeseinstrumenter er der en hel raekke percussion-instrumenter (slagtgj) og det er dem vi som oftest tager udgangspunkt i.

Temaer/udbytte

Temaer som kan behandles ved hjeelp af Cubanske Rytmer er mangesidede. Sammenspil eller samspil er et af temaerne; individet i
samspil med gruppen. Igennem dette skabes en bevidstggrelse om ngdvendigheden af, at hvert enkelt led i kaeden yder sit i
processen. Alle kan vaere med, og alle er med til at bidrage til det feelles produkt. Synergi er kodeord; summen af de enkeltes
praestationer bliver stgrre i sammenspillet; forstet helt bogstaveligt - som i det musikalske sammenspil s8vel som i det
sam(men)spil der opstar nar mennesker producerer i feellesskab. Cubansk musik er meget energisk musik og en absolut pluseffekt
er den energi man sammen skaber og kan nyde godt af i lang tid efter.
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